PORADNIA

Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1

Szczecin, ...

[pelna nazwa placowki i adres]

Opinia o funkcjonowaniu dziecka w wieku przedszkolnym sporzadzona

przez nauczycieli/wychowawcow/specjalistow prowadzacych zajecial.
Imi¢ 1 nazwisko dziecka:
Data urodzenia dziecka:
Grupa wychowawcza:
1. Funkcjonowanie dziecka w placowce

a. Obserwowane trudnosci w funkcjonowaniu
Koncentracja uwagi:

[Jak dlugo dziecko potrafi skupié si¢ na jednej aktywnosci? Czy rozpraszajq je bodzce zewnetrzne (halas,
ruch)?]

............................................................................................................
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' Zgodnie z podstawa prawng §7 ust. 3 opini¢ wydaje si¢ w terminie 10 dni od dnia otrzymania przez dyrektora
przedszkola/szkoty/osrodka/placowki prosby o jej wydanie. Kopie opinii dyrektor
przedszkola/szkoty/osrodka/placowki przekazuje rodzicom dziecka/ucznia lub pelnoletniemu uczniowi.



Zasady i umowy:
[Czy dziecko zna i respektuje kodeks przedszkolaka? Czy wymaga wielokrotnego przypominania o zasadach

bezpieczenstwa? |

Zachowania trudne:
[Czy wystepujg napady ztosci, autoagresja lub agresja wobec innych? W jakich sytuacjach najczesciej si¢
pojawiajq (np. przy zmianie aktywnosci)?]

b. Adaptacja:

[Jak dziecko reaguje na rozstanie z rodzicem (placz, niepokdj, szybkie uspokojenie)?; Czy dziecko wykazuje
zainteresowanie zabawkami i otoczeniem po wejsciu do sali?; W jakim stopniu akceptuje rutyne przedszkolng
i bierze udzial w zajeciach?; Czy dziecko posiada "bezpieczny obiekt" (np. maskotke) i jak mocno jest od niego

zalezne? |



c. Interakcje z osobami dorostymi/nauczycielami:

[Czy dziecko zwraca sie do nauczyciela o pomoc w sytuacjach trudnych?; Jak reaguje na polecenia kierowane
do calej grupy, a jak na te indywidualne?; Czy probuje wymusza¢ uwage dorostego w sposob niewtasciwy (np.

krzykiem)?; Czy ufa nauczycielowi i czuje si¢ przy nim bezpiecznie? ]

d. Udzial dziecka w zajeciach:

[Czy dziecko chetnie podejmuje proponowane aktywnosci (dydaktyczne, muzyczne, plastyczne)?; Jaki jest
poziom zaangazowania dziecka w zadania przy stoliku (np. karty pracy)?; Czy dziecko potrafi doprowadzié
rozpoczetq prace do konca?; Czy wykazuje inicjatywe i zglasza si¢ do odpowiedzi, czy raczej pozostaje biernym

stuchaczem?; Jak reaguje na prosbe o wystgpienie przed grupq (np. recytacja wiersza, spiewanie piosenki)?]

e. Komunikacja:

Werbalna:

[Czy dziecko buduje zdania, czy komunikuje si¢ jedynie pojedynczymi stowami/rownowaznikami zdan?

Czy artykulacja jest zrozumiata dla otoczenia? |
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Pozawerbalna:

[Czy utrzymuje kontakt wzrokowy? Czy postuguje sig gestem (wskazywanie palcem, potakiwanie), aby wyrazi¢

swoje potrzeby?; Czy dziecko inicjuje rozmowe, czy jedynie odpowiada na pytania?]

f. Obserwowane mocne strony:

[W czym dziecko czuje si¢ pewnie (np. zajecia plastyczne, sportowe, logiczne)?; Jakie pozytywne cechy
charakteru ujawniajq si¢ w grupie (np. opiekunczos¢, poczucie humoru, prawdomownosc)?; Czy dziecko jest
wytrwale w dgzeniu do celu, mimo napotkanych trudnosci?; Jakie sukcesy dziecko odniosto w ostatnim czasie

(nawet te najmniejsze)? |

g. Motoryka:
duza:
[Jak dziecko radzi sobie podczas zabaw ruchowych (bieganie, skakanie obunoz, stanie na jednej nodze)?; Czy

wykazuje dobrg koordynacje ruchowq i rownowage?]
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mala:

[Jak wyglgda chwyt narzedzia pisarskiego (czy jest prawidtowy)?; Czy dziecko potrafi wycina¢ nozyczkami po

linii, nawleka¢ koraliki lub lepi¢ z plasteliny?; Czy u dziecka wystgpuje dominacja jednej z rqk (lateralizacja)?]

h. Samoobsluga:

[Czy dziecko potrafi samodzielnie korzystac z toalety i sygnalizuje potrzeby fizjologiczne?; Jak radzi sobie z
ubieraniem sie (suwaki, guziki, buty) i czy podejmuje proby samodzielnosci?; Czy potrafi postugiwaé sie
sztué¢cami i zachowuje czystos¢ podczas positkow?; W jakim stopniu wymaga pomocy nauczyciela przy

czynnosciach higienicznych (np. mycie rgk)?]

i. Funkcjonowanie emocjonalne:

[Jaki nastroj dominuje u dziecka w ciggu dnia (pogodny, lekowy, obojetny)?; Czy dziecko potrafi nazwaé
emocje, ktore odczuwa w danej chwili?; Jak reaguje na porazke lub niepowodzenie (np. podczas gry planszowej
lub budowania wiezy)?; Czy emocje dziecka sq adekwatne do sytuacji, czy bywajg gwaltowne i

nieproporcjonalne? |
............................................................................................................
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j. Zdolnosci do samoregulacji:

[Czy dziecko potrafi wyciszy¢ sie po intensywnej zabawie ruchowej?; Jakich strategii uzywa, by poradzic sobie
ze stresem (np. glebokie oddechy, odejscie na bok, prosba o przytulenie)?; Czy potrzebuje wsparcia dorostego,
aby odzyskacé rownowage emocjonalng, czy radzi sobie samo?; Czy potrafi odroczy¢ gratyfikacje (poczekac na

nagrode lub swojq kolej)?]

k. Relacje rowiesnicze:
[Czy dziecko bawi si¢ 7 dzie¢mi (wspolpraca), czy obok dzieci (zabawa rownolegila)?; Czy potrafi dzieli¢ sig
zabawkami i czeka¢ na swojq kolej?; Jak reaguje na konflikty w grupie (agresja, wycofanie, szukanie pomocy
u dorostego)?; Czy wykazuje empatie, gdy innemu dziecku dzieje si¢ krzywda?]

l. Reakcja na zmiany:

[Jak dziecko reaguje na nagte zmiany w planie dnia (np. odwolane wyjscie do ogrodu)?; Czy akceptuje zmiang
nauczyciela (zastepstwo) lub pojawienie si¢ nowej osoby w sali? ;Czy przejscia miedzy aktywnosciami (np.
koniec zabawy — sprzqtanie — obiad) budzq opor lub lek?; Czy dziecko potrzebuje wczesniejszego uprzedzenia

o nadchodzqcej zmianie? ]
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m. Reakcje sensoryczne:

[Czy dziecko wykazuje nadwrazliwosé na dzwieki (np. zatyka uszy podczas gwaru w sali)?; Jak reaguje na
brudne dlonie (farba, piasek, bloto) — unika ich czy nadmiernie poszukuje kontaktu?; Czy poszukuje silnych
wrazen ruchowych (krecenie sie¢ wokol osi, skakanie, taranowanie przedmiotow)?; Jak dziecko reaguje na dotyk

(np. przypadkowe potrgcenie przez inne dziecko)? ]

n. Zabawa:

Indywidualna:

[Czy dziecko potrafi samodzielnie zorganizowa¢ sobie zabawe i jak dlugo ona trwa? Czy zabawa ma charakter

konstruktywny, czy schematyczny?]
W grupie:
[Czy dziecko potrafi przyjac¢ role w zabawie tematycznej (np. w sklep, w dom)? Czy przestrzega ustalonych

reguf zabawy?; Czy dziecko narzuca swojq wole innym, czy potrafi is¢ na kompromis?]



0. Zainteresowania dziecka:

[Jakie tematy najczesciej pojawiajq sie w rozmowach dziecka (np. dinozaury, kosmos, bajki)?; Po jakie zabawki
lub pomoce dydaktyczne dziecko siega najchetniej w czasie wolnym?; Czy dziecko wykazuje szczegolne
uzdolnienia (np. muzyczne, matematyczne, konstrukcyjne)?; Czy chetnie dzieli si¢ swojq wiedzq na dany temat

z rowiesnikami i nauczycielem?]

2. Podjete dzialania:

[Jakie konkretne metody pracy zostaly wprowadzone, aby wesprze¢ dziecko (np. planowanie aktywnosci
obrazkami, system Zetonowy, techniki wyciszajqgce)?; Czy dziecko bralo udzial w zajeciach specjalistycznych
na terenie placowki (np. logopedia, TUS — Trening Umiejetnosci Spolecznych, gimnastyka korekcyjna)?; Czy
zindywidualizowano podejscie do dziecka (np. skracanie czasu pracy, czestsze przerwy, dostosowanie poziomu

trudnosci zadan)?]

a. Jesli dziecko bylo objete pomoca, to jakie obserwuje si¢ postepy:
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b. Jaki byl okres udzielania dziecku pomocy?:

c¢. Dodatkowe wazne informacje o dziecku:

3. Wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi:

[Czy rodzice/opiekunowie wykazujq zainteresowanie postepami dziecka i regularnie kontaktujq sie¢ z
nauczycielem?; Czy opiekunowie stosujq si¢ do zalecen i wskazowek przekazywanych przez specjalistow lub
wychowawcow?; Czy przeplyw informacji o biezgcych trudnosciach lub sukcesach dziecka jest obustronny i
spojny?; Czy rodzice aktywnie uczestniczq w Zyciu grupy/przedszkola (np. udzial w uroczystosciach,

zebraniach)?; Czy relacja z rodzicami/opiekunami opiera si¢ na partnerstwie i wspolnym szukaniu rozwigzan

dla dziecka?]
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W przypadku dziecka, ktore ma wydane orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
do niniejszej opinii nalezy dolaczy¢ wielospecjalistyczng ocene poziomu funkcjonowania
dziecka.

W przypadku dziecka, ktore jest objete zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi, do
niniejszej opinii nalezy dolaczy¢ okresowa ocen¢ funkcjonowania dziecka.



(podpisy nauczycieli/wychowawcow/specjalistow,
ktérzy sporzadzili opini¢)

(pieczg¢ i podpis dyrektora przedszkola/placowki)
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